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オンライン診療で生理移動ピルを処方している5院の公開料金・診察料・配送対応を独自に調査し、料金相場の目安とオンラ
イン診療ならではの受診環境を分析しました。数値は各院公式サイト記載時点（2026-07-10）のもので、最新は各院でご確認
ください。

1. 料金相場の目安（治療法別・税込）

治療の種類 相場の目安 オンライン診療での補足

プラノバール系（生理移動の
代表的処方薬・21錠）

3,278円〜5,478円
1シート・税込

診察料込みの院と別建ての院があり、比較時は診察料もあ
わせて確認したい

ノアルテン（生理日移動ピ
ル）

5,000円〜
15錠まで・税込、15錠超は1錠300
円〜

イースト駅前クリニックのみ取り扱い。実店舗クリニック
のオンライン窓口

月経移動ピル（薬剤名非公
開・月額制）

単品6,980円／月額3,980円〜
税別表記

エニピルのみ税別表記かつ薬剤名を開示していない

2. エリア分布（5院）

医師のオンライン診察を経て処方（オンライン診療
型）

4院
クリニックフォア／レバクリ／マイピル／イースト駅前ク
リニック

通販的スキーム（薬剤名非公開・月額制）

1院
エニピル(anyPill)

今回は地理的なエリアではなく提供形態で分類。5院中4院は医師によるビデオ通話・電話診療を経てから処方される「オンライン
診療型」で、全国どこからでも同じ手順で受診できる。エニピルのみ薬剤名や税込価格を明示しない通販寄りの案内で、他院と比
較する際は情報開示の粒度に差がある点に留意したい。

3. オンライン診療ならではの通院環境

来院・待ち時間ゼロ：全院がビデオ通話または電話のみで診察が完結し、通院の交通費や待合室での待機時間が発生しない

配送スピードとプライバシー配慮：最短即日〜翌日発送に対応する院が多く、品名を伏せた梱包で届ける院もある（例：エニピ
ル）

支払い・本人確認の手間：クレジットカード事前登録や写真付き身分証の提出など、対面受診にはない手続きが必要になる場合
がある

4. 診察料・オンライン対応の傾向

診察料
0円〜1,650円

5院中2院（レバクリ・イースト駅前クリニック）は診察料
0円。残り3院（クリニックフォア・マイピル・エニピル）

オンライン診療
全院がビデオ通話・電話診療で完結

LINEでの予約可否は院により記載の有無が分かれ、マイピ
ル・エニピルは公式にLINE予約可と明記。他院はLINE対応



は1,650円前後、またはシステム利用料込みの価格設定。 についての記載が確認できなかった。

5. 分析から見える選び方の示唆
同じプラノバール処方でも3,278円〜5,478円と価格差があるため、シート数・診察料込みかどうかを揃えて比較すると判断しや
すい

発送スピードやプライバシー配慮の梱包を重視する場合は、注文前に配送方法の記載を確認する

生理移動ピルは自由診療のため保険適用外。効果や副作用の説明を医師から受けた上で選ぶことが大切

※本レポートはgyn-md.jp編集部が各院公式サイトの公開情報をもとに独自に集計・分析したものです。料金・診療内容は調査時点（2026-07-10）の情報
で、変更される場合があります。最新情報は各院公式サイトでご確認ください。生理移動ピルによる治療は自由診療であり、効果には個人差があります。副
作用・リスクについては各院にご確認ください。


